
会 場 ： すずかけ２Ｆ地域交流スペース（神楽岡１０条５丁目１‐２８） 

      ※第２回はボランティア体験先各施設にて実施します。 
 

定員・対象 ： ２０名 ボランティア活動に興味関心のある方 
 

申 込 ： １０月３１日（火）までにお電話またはＦＡＸにて下記申込

先までお申込みください。ＦＡＸによる申込用紙は裏面をお

使いください。 

〈申込先・お問合せ先〉 

〒070-0035 旭川市５条通４丁目ときわ市民ホール１階 

旭川市社会福祉協議会 地域まるごと支援員 

TEL：0166-23-0742 FAX：0166-23-0746 

＜主  催＞ 

旭川市地域まるごと支援員 

神楽・西神楽地域包括支援センター 

旭川市社会福祉協議会ボランティアセンター 

第１回 １１月 ７日（火）１０：００～１１：３０ 

    〇 テーマ「ボランティア活動のすすめ」 

        ボランティアってなに？だれがどこでどのような活動をしているの？ 

どんなボランティアが必要とされているの？等の疑問を解決するべ

く、講話を行います。 

担 当 旭川市社会福祉協議会（地域まるごと支援員・ボランティアセンター・有償ボランティア事業） 

 

第２回 １１月 ８日（水）～１１月２１日（火）までの期間内の 

    いずれか１日のみ ※時間は２時間程度を予定しています。 

    〇 テーマ「ボランティアを体験しよう！」 
         圏域内の福祉施設（高齢、障がい、児童分野）にて、ボランティア体

験をします。体験先は複数ありますので、場所や日時・内容について

は、講座申込者へ個別にご連絡いたします。 

 

第３回 １１月２２日（水）１０：００～１１：３０ 

    〇 テーマ「ボランティア体験の振り返り・交流」 

         福祉施設にて体験したボランティアの振り返りと、講座参加者間での

交流・懇談を行います♪ 

みなさんの身近には、ゴミ出し、除雪、草取り、買い物など“ちょっとした困りごと”を抱

えている方がたくさんいます。そのような方々を支えるために、できる時にできる事から始

めてみませんか？少しでも興味・関心のある方、ぜひお気軽にご参加ください☺ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティア養成講座

令和５年度 

神楽・西神楽圏域 

参加費 

無料 



【連絡先】 

〒070-0035 旭川市５条通４丁目ときわ市民ホール１階 

旭川市社会福祉協議会 地域まるごと支援員 

TEL：0166-23-0742 FAX：0166-23-0746 

内容詳細は表面をご覧ください。 

ご不明点等ございましたら、 

下記連絡先までお問合せください。 

お申込みお待ちしております♪ 

ＦＡＸ送信先 ２３‐０７４６（送信票等は不要です） 

   

令和５年度 神楽・西神楽圏域 ボランティア養成講座 

ＦＡＸ 申し込み用紙 

 

【申込み締切】令和 ５年１０月３１日（火） 

 

お名前  電話番号  

以下、参加を希望される回に〇を付けてください。 

第１回 １１月 ７日（火） 
１０：００～１１：３０ 

 

第２回 １１月 ８日（水）

～２１日（火） 

の期間内いずれか１日のみ 

 

第３回 １１月２２日（水） 
１０：００～１１：３０ 

 

※ 新型コロナウイルスの感染状況によっては、内容の変更や中止となる場合がござ

いますのでご了承ください。 

 

 

 

 


